
Die Führungs-Kraft
Supervis ionsgruppe für Führungskräfte 
um sich den Belastungen des Arbeitsal ltags  zu erleichtern

Für wen ist die Führungs-Kraft?
Die Führungs-Kraft ist ein Angebot für Menschen in beruflich leitender Funktion: Als 
Führungskräfte gestalten sie ihre Führungsaufgabe aktiv und setzen sich mit den He-
rausforderungen des Alltags und der Zukunft bewusst auseinander. Sich sicher in ihrer 
Organisation zu bewegen und der Wunsch, sich kontinuierlich weiter zu entwickeln 
gehört für sie zu einem authentischen Führungsstil.

Wie arbeitet die Führungs-Kraft?
Führungskräfte aus unterschiedlichen Disziplinen und Branchen treffen sich in einem 
gemeinsamen Raum. Sie bringen ihre dringenden Fragestellungen aus ihrem Ar-
beitsalltag mit. Das können beispielsweise sein:

•	  Sie erleben einen Konflikt im Team, der Prozesse aufhält und zu  
 viele Ressourcen bindet.

•	  Wie können Sie damit umgehen?
•	  Ein Mitarbeiter kommt nach seinem Burnout an seinen Arbeitsplatz zurück.  

Wie können Sie sich förderlich verhalten?
•	  Die Kollegen im Ausland verstehen Sie einfach nicht. Es geht nicht voran. 

 Was können Sie verändern?
•	  Sie vertreten eine andere Position als Ihr Vorgesetzter. 

 Was tun?
•	  … Welches ist Ihr Thema?

Passend zu der jeweiligen Fragestellung werden Methoden gewählt, die das anwe-
sende Wissen zu einer erfrischend sprudelnden Quelle verbinden. So entstehen Ant-
worten in Form von Lösungen oder Handlungsoptionen. Genauer formuliert: Die 
Teilnehmer*innen reflektieren in vertrauensvoller Atmosphäre, hören andere Meinungen, 
tauschen sich aus, bekommen Feedback, sammeln Handlungsalternativen, stellen Erleb-
tes als Skulpturen auf, erleben Ihr Handeln und bedenken die Auswirkungen.

Ihr Nutzen: 
Mit einer klareren Sicht und konkreten Antworten in der Hand gehen die Führungskräfte 
zurück in ihren Arbeitsalltag. Zusätzlich haben sie Methoden und Tools angewendet, die 
nun auch während der Arbeit angewendet werden können. 
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Anmeldung      Die Führungs-Kraft Kurs 2023
Name:  ________________________________________
Firma:  ________________________________________
Anschrift: ________________________________________
eMail:  ________________________________________
Telefon: ________________________________________
Ich erkläre hiermit, dass ich an der Supervisionsggruppe in eigener Verantwortung 
teilnehmen werde. Ich verpflichte mich zur Zahlung der Teilnahmegebühr. Abmeldun-
gen können nur in schriftlicher Form angenommen werden. Als Teilnehmer/In nehme 
ich zur Kenntnis, dass dem Veranstalter keine Schadensersatzansprüche gestellt wer-
den können, wenn die Supervisionsgruppe durch unvorhergesehene wirtschaftliche 
oder politische Ereignisse oder allgemein durch höhere Gewalt erschwert oder verhin-
dert wird. Mit der Anmeldung erkenne ich diesen Vorbehalt an. Mit der Verarbeitung 
meiner Daten auf elektronischen Medien bin ich einverstanden. Die monatliche 
Teilnahmegebühr beträgt 50 Euro netto. Die Zahlungsweise ist monatlich im Voraus. 
Die Kündigungsfrist beträgt 4 Wochen zum Monatsende.

Unterschrift: ____________________________________________________________

Ihr überschaubarer Einsatz?
Die feste Gruppe trifft sich ein Mal im Monat ein Jahr lang für zwei Stunden. Ihr persön-
licher Vorteil: Sie können in kleinen Schritten mit überschaubarem zeitlichen und finan-
ziellen Aufwand an Ihren Führungskompetenzen „on the job“ arbeiten, ohne wochenlan-
ge Führungsseminare zu besuchen. Sie sparen Zeit und Kosten und investieren dennoch 
in Ihre Entwicklung. Die Teilnahmegebühr beträgt monatlich 50,-- Euro netto.  

Wer leitet die Führuns-Kraft?
Die Führungs-Kraft wird von mir, Marcus Rosik, moderiert. Ich habe rund 22 Jahre 
Erfahrung als Führungskraft im kaufmännischen Bereich. Ich bin ausgebildeter systemi-
scher Coach und Mitglied in der DGsP e.V. und im DGSF e.V.  und kenne die Organi-
sationformen der Existenzgründer, des Mittelstandes und der Konzerne in den Branchen 
Dienstleistungen, Schiffbau, Anlagen- und Maschinenbau, national sowie international.

Interesse?
Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme, beantworte gerne Fragen und gebe Auskunft 
über das Konzept. Sie erreichen mich telefonisch unter 0421 / 40 89 36 36 oder per 
eMail an mail@marcusrosik.de. 

Entschieden?
Dann melden Sie sich gerne an. Beginn des nächsten Kurses: sobald genügend Anmel-
dungen vorliegen. Anmelden können Sie sich mit folgendem Formular oder per eMail an 
mrosik@marcusrosik.de.


