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Mitglied im \;\DBVC

Menschen fur wertschaffende Zusammenarbeit verbinden

Mit einem emphatischen und aufmerksamen Auftreten bereite ich den notwendigen Raum fur
Entwicklung. Wir Menschen tragen die Losungen erlebter Probleme oft in uns. Als Coach unter-
stutze ich beim Erkennen dieser und begleite den ressourcenaktivierenden Losungsweg.

Dafur stehen mir 20 Jahre Berufserfahrung als Fihrungskraft und Berater aus internationalen
Konzernstrukturen sowie dem Mittelstand zur Verfugung. Unternehmenszusammenschlusse,
Management Buy Out, extreme Belastungssituationen habe ich selbst erlebt. Meine Kompetenz-
felder liegen in der Flhrungskrafteentwicklung, in der Teamentwicklung, im Umgang mit

Veranderungen und Konflikten. Mein Motto: Menschen in guter Verbindung.

Ausbildung

Dipl.Betriebsw. (FH) Schwerpunkte: Finanz- und Rechnungswesen,

Informationstechnologie; Hochschule Bremen

Coach Fur Personlichkeitsentwicklung, Team- und Organisationsentwicklung;

Milton Erickson Instititut Heidelberg, bei Gunther Schmidt

Arbeitsfelder

Einzelcoaching:: Wege zu Zielen; die eigene Position ausrichten; Umgang mit Konflikten,
Blockaden und Veranderungen; Entscheidungsfindung; Kommunikation;
Mitarbeitergesprache; Gleichgewicht; Nachfolge gestalten, Grindung.

Teamcoaching: Teamaufbau; Teamentwicklung; Zusammenarbeiten; gemeinsam Ziele
erreichen; Bearbeitung von Konflikten; Meistern schwieriger Situationen.

Supervision: Einzel-, Fall- und Teamsupervision.

Moderation: Im Plenum, von Workshops, Tagungen, Konflikten, Projekten und OE.
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